
 
 

Članak 80. Zakona o odgoju i obrazovanju omogućuje učenicima oslobađanje (privremeno ili 

trajno) od sudjelovanja u određenoj aktivnosti koja bi štetila njihovom zdravlju. 

Potvrdu o oslobađanju od nastave TZK nakon bolesti izdaje navedeni nadležni liječnik 

školske medicine.          

 

POSTUPAK: 

1. Roditelj, na početku ili tijekom školske godine, zatraži od liječnika školske medicine 

potvrdu o sposobnosti sudjelovanja učenika na nastavi TZK, priloži potrebnu 

medicinsku dokumentaciju te navede poteškoće ili bolest zbog kojih se traži 

oslobađanje. 

2. Nadležni liječnik školske medicine na osnovu dokumentacije i pregleda učenika, 

utvrđuje koje aktivnosti iz Nastavnog plana i programa su kontraindicirane za 

učenika, te izdaje potvrdu o sposobnosti sudjelovanja na nastavi TZK učeniku.  

3. Roditelj podnosi zamolbu školi za oslobađanje od aktivnosti učenika na nastavi TZK i 

prilaže potvrdu liječnika o sposobnosti sudjelovanja učenika na nastavi TZK. 

4. Nastavničko vijeće na osnovu tog dokumenta donosi odluku sukladno članku 80. 

Zakona. 

5. S profesorom TZK učenik dogovara aktivnosti iz programa koje će izvoditi u 

potpunosti, izvoditi u smanjenom opsegu/intenzitetu ili ih neće uopće izvoditi. 

 

REZULTAT ZAMOLBE MOŽE BITI: 

A) Privremeno oslobađanje (do određenog datuma) 

 dijela aktivnosti 

 svih aktivnosti 

B) Trajno oslobađanje (tijekom čitave školske godine) 

 dijela aktivnosti 

 svih aktivnosti (iz predmeta ostaje neocijenjen, po članku 80. Zakona) 

C) Odbijanje zahtjeva kao neosnovanog 

 

Za pregled i izdavanje potvrde potrebno se naručiti na telefon ili e-mail liječnika školske 

medicine! 


